Deutscher Ubersetzungsdiendt, Vereinte Nationen, New Y ork Dezember 1990

RESOLUTION DER GENERALVERSAMMLUNG

verabschiedet am 14. Dezember 1990

45/113. Regeln der Vereinten Nationen fiir den Schutz von Jugendlichen, denen ihre
Freiheit entzogen ist

Die Generalversammlung,

eingedenk der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte, des Internationalen Paktes Uber
blrgerliche und palitische Rechte, der Konvention gegen Folter und andere grausame, unmenschliche
oder erniedrigende Behandlung oder Strafe und der Konvention Uber die Rechte des Kindes sowie der
anderen internationalen Rechtsingrumente betreffend den Schutz der Rechte und des Wohls junger
Menschen,

sowie eingedenk der Mindestgrundsétze fr die Behandlung der Gefangenen, die vom Ergten
Kongrel3 der Vereinten Nationen flr Verbrechensverhiitung und die Behandlung Strafféliger verabschie-
det wurden,

ferner eingedenk desvon der Generalversammlung mit ihrer Resolution 43/173 vom 9. Dezember
1988 verabschiedeten, in deren Anlage enthdtenen Grundsatzkatal ogs fir den Schutz dler irgendeiner
Form von Haft oder Strafgefangenschaft unterworfenen Personen,

unter Hinweis auf die Rahmenbestimmungen der Vereinten Nationen fir die Jugendgerichtsbarkeit
(Bejing-Regeln),

sowie unter Hinweis auf die Resolution 21 des Siebenten Kongresses der V ereinten Nationen fur
Verbrechensverhiitung und die Behandlung Straffdliger, in welcher der Kongref3 die Ausarbeitung von
Regeln fir den Schutz von Jugendlichen forderte, denen ihre Freiheit entzogen i,

ferner unter Hinweis darauf, dal3 der Wirtschafts- und Sozidrat in Abschnitt 11 seiner Resolution
1986/10 vom 21. Mai 1986 den Generasekretar ersucht hat, dem Ausschul3 fir Verbrechensverhiitung
und -bekémpfung auf seiner zehnten Tagung Uber den Stand der Ausarbeitung der Regeln Bericht zu
erstatten, und den Achten Kongref3 der Vereinten Nationen fur Verbrechensverhiitung und die Behand-
lung Straffdliger ersucht hat, den Entwurf der Regeln mit dem Zid ihrer Verabschiedung zu behandeln,

hdochst beunruhigt Uber die Bedingungen und Umsténde, unter denen Jugendlichen in dler Wt
ihre Freihelt entzogen wird,

sich dessen bewuf3t, dald Jugendliche, denen ihre Freiheit entzogen i<, in besonderem Mal3e
Mihandlungen, der Viktimisierung und der Verletzung ihrer Rechte ausgesetzt sind,
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besorgt dartiber, dal? vidle Systeme in den verschiedenen Stufen der Rechtspflege nicht zwischen
Erwachsenen und Jugendlichen unterscheiden und dal? daher Jugendliche in Gefangnissen und Anddten
gemeinsam mit Erwachsenen festgehdten werden,

1. bekrdftigt, ddd die Unterbringung enes Jugendlichen in einer Andtdt sets dsletztes Mitte
und nicht fur 18nger a's unbedingt erforderlich verfligt werden sollte;

2. anerkennt, dd3 Jugendliche, denen ihre Frethat entzogen igt, aufgrund ihrer besonders
verwundbaren Situation besonderer Aufmerksamkeit und besonderen Schutzes bedtirfen und dal3 ihre
Rechte und ihr Wohl wéhrend des Zeitraums der Freiheitsentziehung und danach gewahrleistet sein
ollten;

3. nimmt mit Genugtuung Kenntnis von der wertvollen Arbeit des Sekretariats und von der
Zusammenarbeit, dieim Zuge der Ausarbeitung des Entwurfs der Regeln der Vereinten Nationen fUr den
Schutz von Jugendlichen, denen ihre Fretheit entzogen ist, zwischen dem Sekretariat und den Sechver-
sandigen, Praktikern, zwischengtaatlichen Organisationen, den nichtstaatlichen Organisationen, darunter
insbesondere Amnesty Internationa, Defence for Children International (Verteidigung der Kinder
Internationd) und Rddda Barnen International (Schwedischer Bund Rettet das Kind) sowie den mit den
Rechten der Kinder und mit der Jugendrechtspflege befalden wissenschaftlichen Einrichtungen hergestd It
worden ist;

4.  verabschiedet diein der Anlage zu dieser Resolution enthatenen Regeln der Vereinten
Nationen flr den Schutz von Jugendlichen, denen ihre Freiheit entzogen it;

5.  fordert den Ausschul3 fir Verbrechensverhiitung und - bekémpfung auf, mit Unterstiitzung
der Indtitute der Vereinten Nationen fur Verbrechensverhiitung und die Behandlung Straffaliger
Mal3nahmen zur wirksamen Umsetzung dieser Regeln auszuarbeiten;

6.  bittet die Mitgliedstaaten, ihre innerstaatlichen Rechtsvorschriften, Politiken und Verfahren
erforderlichenfals diesen Regeln anzupassen, insbesondere bel der Aushildung aler Kategorien von
Jugendijustizpersond, und die zustandigen Behdrden und die Offentlichkeit im algemeinen auf se
aufmerksam zu machen;

7. bittet die Mitgliedstaaten aufserdem, den Generalsekretér von ihren Angtrengungen zur
Anwendung der Regeln in Gesatzgebung, Politik und Praxis zu unterrichten und dem Ausschu3 fir
Verbrechensverhiitung und - bekémpfung regemadg Uber die be ihrer Umsetzung erzielten Ergebnisse zu
berichten;

8.  ersucht den Generdsekretér und bittet die Mitgliedstaaten, flr die moglichst weite
Verbreitung des Wortlauts der Regeln in allen Amtssprachen der Vereinten Nationen zu sorgen;

9.  ersucht den Generdsekretédr, fur die Behandlung der verschiedenen Kategorien Jugendli-
cher, die schwere und wiederholte Straftaten begehen, vergle chende Forschungsarbeiten durchzufhren,
die gebotene Zusammenarbeit zu verfolgen sowie entsorechende Stategien auszuarbeiten und zu dieser
Frage einen mal3nahmenorientierten Bericht zur Vorlage auf dem Neunten Kongrel3 der Vereinten
Nationen fr Verbrechensverhiitung und die Behandlung Straffdliger zu erarbeiten;
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10. ersucht aufSerdem den Generdsekretdr und bittet die Mitgliedstaaten nachdrticklich, die
erforderlichen Ressourcen bereitzustellen, um die erfolgreiche Anwendung und Umsetzung der Regeln,
insbesondere in den Bereichen Rekrutierung, Aushildung und Austausch dler Kategorien von Jugendju-
dizpersond, Scherzuselen;

11.  bittet nachdriicklich dle zustandigen Gremien des Systems der Vereinten Nationen,
insbesondere das Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen, die Regionakommissionen und die Sonderor-
ganisationen, die Ingtitute der Vereinten Nationen fir Verbrechensverhiitung und die Behandlung
Strefféliger sowie adlein Betracht kommenden zwischengtaatlichen und nichtstaatlichen Organisationen,
mit dem Generdsekretér zusammenzuarbeiten und die erforderlichen Mal3nahmen zu ergreifen, um
scherzugtdlen, dald im Rahmen ihres jewelligen fachlichen Zusténdigkeitsbereichs konzertierte, nachhdtige
Angrengungen zur Forderung der Anwendung dieser Regeln unternommen werden,

12.  bittet die Unterkommission fir die Verhiitung von Diskriminierung und den Schutz von
Minderheiten der Menschenrechtskommission, dieses neue internationae Rechtsinstrument mit dem Ziel
zu behandeln, die Anwendung seiner Bestimmungen zu fordern;

13.  ersucht den Neunten Kongref3, unter einem gesonderten Tagesordnungspunkt Uber
Jugendstrafrechtspflege den Stand der Forderung und Anwendung der Regeln und der in dieser
Resolution enthatenen Empfehlungen zu prifen.

ANLAGE

Regeln der Vereinten Nationen fiir den Schutz von Jugendlichen,
denen ihre Freiheit entzogen ist

|. GRUNDLEGENDE PERSPEKTIVEN

1 Die Jugenddtrafrechtspflege sollte die Rechte und die Sicherheit der Jugendlichen schiitzen und ihr
korperliches und geistiges Wohl fordern. Freihetsstrafe sollte ds letztes Mittel zur Anwendung kommen.

2. Jugendlichen sollte ihre Freiheit nur in Ubereingtimmung mit den in diesen Regeln und in den
Rahmenbestimmungen der Vereinten Nationen fir die Jugendgerichtsbarkeit (Beijing-Regeln) aufgefir-
ten Grundsdtzen und Verfahren entzogen werden. Freiheitsentziehung sollte bei Jugendlichen nur ds
letztes Mittd und fUr nicht 18nger ds unbedingt erforderlich verfiigt werden und sollte auf Ausnahmefdle
begrenzt bleiben. Die Dauer der Strafe sollte von einer Justizbehtrde festgel egt werden, ohne dal3 die
Maglichkelt einer vorzeitigen Entlassung ausgeschlossen werden darf.

3. Mit diesen Regeln sollten von den Vereinten Nationen anerkannte und mit den Menschenrechten
und Grundfretheiten vereinbare Mindestgrundséize fiir den Schutz von Jugendlichen aufgestellt werden,
denen in irgendeiner Weise ihre Freiheit entzogen ist, um so den schédlichen Folgen jeder Art von Haft
entgegenzuwirken und die Eingliederung in die Gesdlschaft zu férdern.
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4, Die Regeln sollten unparteiisch angewendet werden, ohne jede Diskriminierung nach Rasse,
Hautfarbe, Geschlecht, Alter, Sprache, Religion, Nationdlitét, politischer oder sonstiger Uberzeugung,
kulturellen Bekenntnissen oder Praktiken, Vermogen, Geburt oder Familienstand, ethnischer oder sozider
Herkunft oder Behinderung. Die religitsen und kulturellen Bekenntnisse, Praktiken und moraischen
Anschauungen des Jugendlichen sollten geachtet werden.

5. Die Regeln snd dazu gedacht, einen praktischen Bezugsrahmen abzugeben und den in der
Jugenddtrafrechtspflege Téatigen d's Anregung und Orientierung zu dienen.

6. Die Regeln sollten dem Jugendjustizpersond in der jewelligen Landessprache zuganglich gemacht
werden. Jugendliche, denen die Sprache des Personas der Haftangdt nicht gelaufig i, sollten das Recht
haben, soweit notwendig kostenlos die Dienste eines Dolmetschers in Anspruch zu nehmen, insbesondere
be &rztlichen Untersuchungen und in Disziplinarverfahren.

7. Die Staaten sollten, wo angebracht, die Regeln in ihre Rechtsvorschriften aufnehmen beziehungs-
wel se diese entsprechend abéndern und fur Verstolze dagegen wirksame Rechtsmittel vorsehen,
einschlieldich der Entschédigung von Jugendlichen, denen Schaden zugefiigt worden ist. Die Stagten
sollten aul3erdem die Anwendung der Regeln tiberwachen.

8. Die zustandigen Stellen sollten standig bestrebt sein, der Offentlichkeit besser bewul zu machen,
dal3 die Betreuung in Haft gehdtener Jugendlicher und die Vorbereitung ihrer Rickkehr in die Gesell-
scheft ein sozider Dienst von grof3er Bedeutung ist; zu diesem Zweck sollten aktive Mal3nahmen getroffen
werden, um offene Kontakte zwischen den Jugendlichen und der 6rtlichen Gemeinschaft zu férdern.

0. Die Regen sollten nicht so ausgelegt werden, dal3 Se die Anwendung der von der internationaen
Gemeinschaft anerkannten einschldgigen Menschenrechtsnstrumente und -normen der Vereinten
Nationen ausschlief3en, die besser geeignet sind, die Rechte, die Betreuung und den Schutz von
Jugendlichen, Kindern und dlen jungen Menschen zu gewdhrleigten.

10. Fdlsdie praktische Anwendung bestimmiter in den Abschnitten |1 biseinschlieldich V enthaltener
Regeln mit den in diesem Abschnitt enthatenen Regeln im Widerspruch steht, hat die Befolgung letzterer
Vorrang.

I1. ANWENDUNGSBEREICH UND ANWENDUNG DER REGELN

11.  Fir die Zwecke dieser Regeln finden folgende Begriffsbestimmungen Anwendung:

a)  enJdugendlicher ist jede Person, die das 18. Lebengahr noch nicht vollendet hat. Das Alter,
bis zu dem einem Kind die Freiheit nicht entzogen werden darf, sollte durch Gesatz festgelegt werden;

b)  Frehetsentziehung bezeichnet jede Form der Haft oder Strafgefangenschaft oder die
Unterbringung einer Person in 6ffentlichem oder privatem Gewahrsam, den diese Person nicht frel
verlassen darf, auf Anordnung eines Gerichts- oder Verwaltungsorgans oder einer anderen ffentlichen
Sdle.
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12. Die Frehatsentziehung sollte unter Bedingungen und Umsténden erfolgen, welche die Achtung der
Menschenrechte der Jugendlichen gewédhrleisten. Den in Angtdten in Haft gehdtenen Jugendlichen sollte
das Recht auf snnvolle Beschéftigung und auf Programme garantiert werden, die ihre Gesundheit und ihre
Sdbstachtung erhdten und férdern, ihr Verantwortungsbewuldsain stérken und Eingtellungen und
Fahigkeiten fordern, die ihnen helfen, sich ds Mitglieder der Gesdllschaft zu entfalten.

13.  Jugendlichen, denen ihre Freiheit entzogen i, diirfen die birgerlichen, wirtschaftlichen, politischen,
soziden oder kulturdllen Rechte, die ihnen nach innerstaatlichem Recht oder nach dem V 6lkerrecht
zustehen und die mit der Freihaitsentziehung vereinbar Snd, nicht aufgrund ihrer Rechtsstellung verweigert
werden.

14. Der Schutz der Individudrechte der Jugendlichen, unter besonderer Berticksichtigung der
Rechtmdigkeit des Freiheitsentzugs, it von der zustandigen Behorde Scherzustellen, wahrend das Zidl
der soziden Eingliederung durch regmézige Inspektionen und andere Kontrollmal3nahmen gewahrle stet
werden soll, die in Ubereingimmung mit den internationalen Normen und den innerstatlichen Rechtsvor-
schriften von ener anderen zum Besuch der Jugendlichen gehdrig befugten Stelle, die nicht der Haftangtdlt
angehort, durchgefthrt werden.

15. Die Regdn gdten fir dle Kategorien von Angaten oder Einrichtungen, in denen Jugendlichen ihre
Freiheit entzogen wird. Die Abschnittel, 1, IV und V der Regeln gelten fir dle Angtaten und Einrichtun-
gen, in denen Jugendliche in Haft gehdten werden, und Abschnitt [11 gilt insbesondere fir Jugendliche
unter Arrest oder in Untersuchungsheft.

16. Die Regeln and im Rahmen der wirtschaftlichen, soziden und kulturellen Gegebenheiten eines
jeden Mitgliedstaates anzuwenden.

1. JUGENDLICHE UNTER ARREST ODER IN UNTERSUCHUNGSHAFT

17.  Jugendliche, die unter Arrest oder in Untersuchungshaft gehdten werden, gelten a's unschuldig und
sind dementsprechend zu behandeln. Untersuchungshaft ist nach Moglichket zu vermeiden und auf
aulfergewohnliche Fale zu beschranken. Esist daher dles daranzusetzen, andere Mal3nahmen anzuwen
den. Findet dennoch e ne vorbeugende Inhaftierung Statt, so haben die Jugendgerichte und die Ermitt-
lungsbehdrden der beschleunigten Bearbeitung derartiger Félle hdchsten Vorrang einzurdumen, damit die
Haft nicht 1&nger dauert ds unbedingt notwendig. Untersuchungshéftlinge sollten von verurtellten
Jugendlichen getrennt untergebracht werden.

18. Die Bedingungen, unter denen ein Jugendlicher in Untersuchungshaft gehdten wird, sollten denim
folgenden aufgefUihrten Regeln entsprechen, vorbehdtlich weiterer konkreter Besimmungen, dieim
Hinblick auf die Unschuldsvermutung, die Haftdauer, die Rechtsstellung des Jugendlichen und die
Umsténde erforderlich und angebracht erscheinen. Diese Bestimmungen sollten, ohne notwendigerweise
darauf beschrankt zu bleiben, folgendes umfassen:

a)  Jugendliche sollten das Recht auf rechtskundigen Beistand und die Mdglichkeit haben,
Prozef¥ostenhilfe zu beantragen, soweit eine solche verfiigbar ist, und regemadig mit ihrem Rechtsbel-
gtand zu verkehren. Der private und vertrauliche Charakter dieses Verkehrsist sicherzustellen;
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b)  Im Rahmen des M&glichen sollte den Jugendlichen Gelegenheit gegeben werden, einer
bezahlten Arbeit nachzugehen und ihre Aus- oder Welterbildung fortzusetzen, ohne dal3 sie jedoch dazu
verpflichtet werden. Arbeit, Aus- oder Weiterbildung dirfen nicht zur Verléngerung der Haft fihren;

¢)  Den Jugendlichen sollten Materidien zu ihrer Freizeitgestaltung und Erholung Uberlassen
werden, soweit dies mit den Interessen der Rechtspflege vereinbar sind.

IV. DIE FUHRUNG VON JUGENDHAFTANSTALTEN
A. Unterlagen

19. AlleBerichte, einschliefdich der gerichtlichen und &ztlichen Unterlagen sowie Unterlagen tiber
Disziplinarverfahren, und ale anderen Dokumente betreffend Form, Inhat und Einzelheiten der Behand-
lung sollten in einer vertraulichen Persona akte verwahrt werden, die auf dem neuesten Stand gehaten
wird, nur befugten Personen zuganglich und Uberschtlich gestdtet ist. Nach Mdglichkeit sollte jedem
Jugendlichen das Recht eingerdumt werden, jede in seiner Akte aufgenommene Tatsache oder Meinung
anzufechten, damit ungenaue, unbegriindete oder ungerechte Vermerke berichtigt werden konnen. Zum
Zwecke der Ausiibung dieses Rechts sollte es Verfahren geben, die es einem geeigneten Dritten erlauben,
auf Antrag in die Akte Einscht zu nehmen. Ba der Entlassung von Jugendlichen igt ihre Akte zu versegeln
und zu gegebener Zeit zu vernichten.

20.  Ein Jugendlicher sollte nicht ohne gliltige Einwe sungsverfligung eines Gerichts- oder Verwatungs-
organs oder einer anderen Gffertlichen Behtrde in ene Angat aufgenommen werden. Die Einzelheiten
dieser Verfligung sollten unverziiglich in ein Register eingetragen werden. Ein Jugendlicher sollte nicht in
einer Andat festgehdten werden, die nicht Uber ein derartiges Register verflgt.

B. Aufnahme, Erfassung, Uberfiihrung und Verlegung

21.  Uberal, wo Jugendliiche in Haft gehalten werden, sollte tiber jeden aufgenommenen Jugendlichen
folgendes vollsténdig und sicher festgehaten werden:

a)  Angaben zur Person des Jugendlichen;

b)  die Tatsache der Einweisung, deren Griinde und die einweisende Behorde;

¢)  Tagund Stunde der Aufnahme, der Verlegung und der Entlassung;

d)  Einzeheten Uber die Benachrichtigung der Eltern beziehungswveise der Vormunde von jeder
Aufnahme, Verlegung oder Entlassung des Jugendlichen, fir den Se zum Zeitpunkt seiner Einwelsung das
Sorgerecht hatten;

e)  Einzdheten Uber bekannte korperliche oder geistige Gesundheitsprobleme, einschliefdich
Drogen und Alkoholmif3orauch.
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22. Die Angaben Uber Aufnahme, Unterbringungsort, Verlegung und Entlassung sollten den Eltern
beziehungsweise den Vormunden oder dem néchsten Angehdrigen des betroffenen Jugendlichen
unverziglich mitgeteilt werden.

23.  So bddwie moglich nach erfolgter Aufnahme sollte ein vollstandiger Bericht mit den erforderlichen
Angaben Uber die personlichen Verhdtnisse eines jeden Jugendlichen angefertigt und der Angtdtsverwal-
tung vorgelegt werden.

24. Bd ihrer Aufnahme it dlen Jugendlichen ein Exemplar der Angtdtsordnung und eine schriftliche
Beschreibung ihrer Rechte und Pflichten zu Gbergeben, die in einer fir Se versténdlichen Sprache
abgefdd sind, zusammen mit der Anschrift der zustdndigen Behérde, an die Beschwerden zu richten sind,
sowie der Anschrift offentlicher oder privater Stellen und Organisationen, die rechtskundigen Belstand
gewahren konnen. st der Jugendliche Analphabet oder versteht er nicht die geschriebene Sprache, so
sollte diese Unterrichtung so erfolgen, dald er se voll versteht.

25.  Allen Jugendlichen sallte geholfen werden, damit sie die VVorschriften fr die innere Organisation
der Angdt, die Zide und die Methoden der angewandten Behandlung, die Disziplinarordnung und -
verfahren, songtige vorgeschriebene Wege, Auskunft zu erhaten und Beschwerden vorzubringen, sowie
ales songt Notwendige verstehen, um ihre Rechte und Pflichten wahrend der Haft in vollem Umfang
verstehen zu kénnen.

26. Der Transport der Jugendlichen sollte auf Kosten der Angtatsverwaltung in Beforderungsmitteln
mit ausreichender L Uftung und Beleuchtung sowie unter Bedingungen erfolgen, diesein keiner Weise
korperlichen oder sedlischen Qualen aussetzen. Jugendliche sollten nicht willkdrlich von einer Anddt in
eine andere verlegt werden.

C. Klassifizierung und Unterbringung

27. Nach der Aufnahme sollte so bad wie maglich mit jedem Jugendlichen ein Gespréch gefhrt und
ein psychosozider Bericht ersteIt werden, der jene Faktoren erfald, die fur Art und Umfang des
erforderlichen Vollzugsplans von Belang sind. Dieser Bericht sollte zusammen mit dem Bericht eines
Arztes, der den Jugendlichen anlddich seiner Aufnahme untersucht hat, dem Direktor vorgelegt werden,
mit dem Zidl, die am besten geeignete Unterbringung des Jugendlichen in der Angat sowie Art und
Umfang des erforderlichen und durcheufiihrenden V ollzugsplans festzulegen. Wenn eine besondere
Resozidiserungsbehandlung erforderlich ist und die Dauer des Aufenthdtsin der Angtdt es zuld, sollte
das Fachpersond der Angdt einen schriftlichen, individuellen Vollzugsplan ergtdlen, in dem die
Behandlungszidle und der entsprechende Zaitrahmen sowie die Mittel, Etappen und Fristen fir die
Erreichung dieser Ziele festgelegt werden.

28.  Jugendliche sollten unter Bedingungen in Haft gehalten werden, welche die besonderen Bediirfnis-
se, den besonderen Status und die spezidlen Erfordernisse der Jugendlichen je nach ihrem Alter, ihrer
Persinlichkelt, ihrem Geschlecht und der Art des Delikts sowie ihrer geistigen und korperlichen
Gesundheit voll berticksichtigen und die sie vor schédlichen Einfliissen und Gefahrdungen schiitzen.
Hauptkriterium fir die Trennung von Jugendlichen, denen ihre Freiheit entzogen worden i, in verschie-
dene Kategorien sollte die Gewahrung der fur die besonderen Bediirfnisse der Betroffenen am besten
gesigneten Behandlung und der Schutz ihrer kdrperlichen, geistigen und moraischen Integritét und ihres
Wohlssan.
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29. Indlen Haftangtaten sollten Jugendliche von Erwachsenen getrennt untergebracht werden, es sai
denn, es handdt sich um Angehdrige dersalben Familie. Unter Aufsicht konnen Jugendliche mit sorgfdtig
auggewahiten Erwachsenen zusammengebracht werden, wenn dies im Rahmen eines besonderen
Programms geschieht, das sich fiir die betroffenen Jugendlichen ds nitzlich erwiesen hat.

30. Essollten offene Haftandtdten fir Jugendliche eingerichtet werden. Offene Angtdten sind solche
mit keinen oder minimalen Sicherheitsvorkehrungen. Die Anzahl der Insassen derartiger Haftangtaten
sollte o niedrig wie maglich sein. Die Anzahl der Jugendlichen, die in geschlossenen Angdten in Haft
gehdten werden, sollte so klein gehdten werden, dal3 ene individudle Behandliung maglich ist. Jugend-
haftangtalten sollten dezentralisiert angelegt werden und in ihrer Grof3e so beschaffen sain, dald der Zugang
der Familienangehtrigen zu den Jugendlichen und die Kontakte zu ihnen erleichtert werden. Es sollten
kleine Haftangtalten geschaffen werden, die in das gesdlschaftliche, wirtschaftliche und kulturelle Leben
ihrer Umwelt einbezogen sind.

D. Physische Umgebung und Unterbringung

31. Jugendliche, denenihre Freiheait entzogen igt, haben Anspruch auf Einrichtungen und Dienstleistun-
gen, die den Erfordernissen der Gesundheit und der Menschenwiirde entsprechen.

32. DieAnlage von Jugendhaftangtaten und deren physsche Ausgestaltung sollten so beschaffen sain,
dal? se dem Behandlungsziel der Wiedereingliederung entsprechen und dem Bediirfnis der Jugendlichen
nach einer Privatsphére, geistiger Anregung, Moglichkeiten zum Umgang mit Altersgenossen und
Beteiligung an sportlichen Aktivitéten, Leibesiibungen und Freizeitaktivitéten gebiihrend Rechnung tragen.
Jugendhaftangtalten sollten so gebaut und angelegt sein, dal3 die Feuergefahr so gering wie moglich
gehdten wird und eine schere Evakuierung der Anlage gewdahrleigtet ist. Es sollte ein wirksames
Feuerdarmsystem und regelméldi ge Brandschutziibungen geben, damit die Sicherheit der Jugendlichen
gewdhrleiget ig. Haftangtaten sollten nicht in Gebieten angesieddt werden, in denen bekanntermal3en
gesundheitliche oder andere Gefahrdungen bestehen

33. Die né&chtliche Unterbringung sollte gewdhnlich in kleinen Gruppenschlafréumen oder Einzelschiaf-
réumen erfolgen, wobel den 6rtlichen Normen Rechnung zu tragen ist. Wéhrend der Nachtzeit sollten dle
Schlafbereiche, sowohl Einze- ds auch Gruppenschlafraume, regeméaldig und diskret Gberwacht werden,
damit der Schutz jedes Jugendlichen sichergestellt ist. In Ubereingimmung mit den ortlichen oder
innerstaetlichen Normen sollte jedem Jugendlichen e genes, ausreichendes Bettzeug zur Verfiigung gestelIt
werden, das bel der Ausgabe sauber sain, in gutem Zustand gehaten und oft genug gewechsdlt werden
soll, um den Erfordernissen der Sauberkeit zu gentigen.

34. Diesanitéren Einrichtungen sollten so gelegen und beschaffen sain, dal3 jeder Jugendliche seine
natUrlichen Bedlrfnisse rechtzeitig, ungestért und in sauberer und annehmbarer Weise verrichten kann.

35. Der Bestz personlicher Gegenstdnde ist ein Grundbestandteil des Rechts auf eine Privatsphére und
von wesentlicher Bedeutung fur das psychologische Woh des Jugendlichen. Das Recht jedes Jugendli-
chen, personliche Gegensténde zu besitzen und Uber angemessene Aufbewahrungsméglichkeiten fir se zu
verflgen, sollte in vollem Umfang anerkannt und beachtet werden. Persinliche Gegenstdnde, die der
Jugendliche nicht bei sich behaten will oder die beschlagnahmt werden, sollten in sichere Verwahrung
genommen werden. Ein Verzeichnis tber diese Gegensténde sollte vom Jugendlichen schriftlich bestétigt
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werden. Es sollte Vorsorge getroffen werden, Se in gutem Zustand zu erhdten. Diese Gegensténde sowie
Bargeld sollten dem Jugendlichen bei der Entlassung zurtickgegeben werden, soweit er nicht mit
Genehmigung Geld ausgegeben oder Gegenstande aus der Angtdt verschickt hat. Fals ein Jugendlicher
Arzneimittd erhdt oder solche in seinem Besitz gefunden werden, sollte Uber deren Verwendung der Arzt
entscheiden.

36. Nach Moglichkeit sollte den Jugendlichen das Recht gewahrt werden, ihre eigene Kleidung zu tragen.
Die Haftangtaten sollten sicherstellen, dal3 jeder Jugendliche Uber eigene Kleidung verfigt, die dem Klima
angepa¥ und der Gesundheit forderlich ist und die in keiner Wel se herabsetzend oder erniedrigend sein
darf. Jugendlichen, die die Angtalt verlassen oder Sch zu irgendeinem Zweck aus ihr entfernen dirfen,
sollte gedtattet werden, ihre eigene Kleidung zu tragen.

37. Jede Haftangtdt hat dafUr Sorge zu tragen, dal3 jeder Jugendliche zu den Ublichen Essenszeiten
Verpflegung erhdt, die angemessen zubereitet und ausgegeben wird und diein Qualitét und Menge den
Anforderungen der Erndhrungdehre, der Hygiene und der Gesundheit entspricht und soweit wie maglich
religiésen und kulturellen Geboten Rechnung tragt. Jedem Jugendlichen sollte zu jeder Zeit sauberes
Trinkwasser zur Verfligung stehen.

E. Bildung, Berufsausbildung und Arbeit

38.  Jeder Jugendliche im schulpflichtigen Alter hat das Recht auf eine Bildung, die seinen Bedirfnissen
und Fahigkeiten entspricht und die geeignet i, ihn auf die Rickkehr in die Gesdllschaft vorzubereiten.
Der Unterricht sollte auRerhalb der Haftangtat soweit maglich in drtlichen Schulen und in jedem Fdle
durch ausgebildete L ehrkréfte im Rahmen von Programmen erfolgen, die in das Bildungssystem des
Landes eingebunden sind, damit die Jugendlichen nach der Entlassung ihren Bildungswveg ohne Schwierig-
keiten fortsetzen kdnnen. Besondere Beachtung sollte von den Angtatsverwaltungen der Bildung
Jugendlicher audandischer Herkunft oder mit besonderen kulturellen oder ethnischen Bediirfnissen

bel gemessen werden. Jugendlichen, die Andphabeten sind oder die eine verminderte Auffassungsgabe
oder Lernschwierigkeiten haben, sollte das Recht auf eine Sonderschulbildung gewahrt werden.

39.  Jugendlichen, die das schulpflichtige Alter Uberschritten haben und die ihren Bildungsveg
fortzusetzen wiinschen, sollte dies gestattet werden, und es sollte auch gefordert werden; dle Anstrengur-
gen s0llten unternommen werden, um ihnen Zugang zu geaigneten Weiterbildungsprogrammen zu
verscheffen.

40. Zeugnisse oder Aushildungsnachweise, die den Jugendlichen wéahrend der Haft ausgestellt werden,
sollten keinen Hinwels darauf enthdten, dal3 sch der Jugendliche in Haft befunden hat.

41. Jede Haftangtdt sollte die Benutzung einer Biicherei ermdgllichen, die Uber eine genligende
Auswahl an Sachbiichern, Unterhatungditeratur und Zeitschriften verflgt, die fir Jugendliche gesignet
and; die Jugendlichen sollten ermutigt und in die Lage versetzt werden, davon ausgiebig Gebrauch zu
machen.

42.  Jeder Jugendliche sollte das Recht auf eine Berufsaushildung haben, die geeignet i, ihn auf eine
kiinftige Beschéftigung vorzubereiten.
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43.  Unter geblhrender Bertickschtigung einer geeigneten Berufswahl und der Erfordernisse der
Angdtsverwatung sollten die Jugendlichen die Art der Arbeit, die Se verrichten wollen, wéhlen konnen.

44.  Allefir Kinderarbeit und junge Arbeitnehmer anwendbaren einzelstaatlichen und internationalen
Schutzbestimmungen sollten auf Jugendliche, denen die Freiheit entzogen ist, Anwendung finden.

45.  Soweit moglich sollten die Jugendlichen Gelegenheit erhdten, in Ergénzung zu der ihnen gewéahrten
Berufsaushildung, nach Méglichket innerhab der drtlichen Gemeinschaft, Arbeit gegen Entgelt zu
verrichten, um so ihre Aussichten zu verbessern, nach ihrer Riickkehr in die Gesellschaft eine gegignete
Beschéftigung zu finden. Die Arbeit sollte so beschaffen sein, dal? damit eine entsprechende Aushildung
verbunden i, die den Jugendlichen nach ihrer Entlassung zum Nutzen gereicht. Die Arbetsorganisation
und -methoden in den Haftanstaten sollten soweit wie miglich denen einer @hnlichen Arbait in der
Gedlschaft gleichen, um die Jugendlichen auf die Bedingungen des normaen Berufdebens vorzubereiten.

46. Jeder Jugendliche, der eine Arbeit verrichtet, sollte das Recht auf eine gerechte Vergtitung haben.
Die Interessen der Jugendlichen und ihrer Berufsaushildung sollten nicht dem Zid untergeordnet werden,
fUr die Anddt oder einen Dritten finanzidlen Gewinn zu erziden. Ein Tell des Verdienstes enes
Jugendlichen sollte in der Regel a's Riicklage behanddt werden, die dem Jugendlichen bel seiner
Entlassung auszuhéndigen ist. Der Jugendliche sollte das Recht haben, den verbleibenden Tell seines
Verdiengtes fir den Kauf von zur eigenen Verwendung bestimmten Gegensténden oder fir die Entsché:
digung des Opfers seiner Tat oder zur Ubersendung an seine Familie oder an andere Personen aulRerhalb
der Angtdt zu verwenden.

F. Erholung

47.  Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, sich téglich eine angemessene Zeit Bewegung zu
verschaffen, im Freien, wenn es die Witterung zuldd; wahrend dieser Zeit solltein der Regel ein
gesignetes Erholungs- und Sportprogramm vorgesehen sein. Fir diese Aktivitéten sollten angemessener
Raum, Einrichtungen und Geréte zur Verfigung gestdlt werden. Jeder Jugendliche sollte téglich Uber
zusitzliche Zait fir Freizetaktivitdten verfligen, wovon ein Tell, wenn der Jugendliche dies wiinscht, fiir
die Entwicklung von kiingtlerischen und handwerklichen Fertigkeiten zu nutzen ig. Die Haftangtdt sollte
schergtellen, dal3 jeder Jugendliche korperlich dazu in der Lage ist, an den verfligbaren Sportprogram-
men tellzunehmen. Fir Jugendliche, die hellgymnastischer Behandlung bediirfen, sollte eine solche unter
aztlicher Aufsicht angeboten werden.

G. Religion

48.  Jedem Jugendlichem sollte gedtattet werden, den Bedirfnissen saines religidsen und geistlichen

L ebens zu entsprechen, insbesondere durch den Besuch der Gottesdienste oder ZusammenkUnfte in der
Haftangtat oder durch den Vollzug seiner eigenen Ritude und durch den Besitz der erforderlichen Blicher
oder religitsen Gegengténde und die Unterweisung in seinem Glaubensbekenntnis. Wenn sch in der
Haftangdt eine ausreichende Anzahl von Jugendlichen derselben Rdigionsgeme nschaft befindet, sollten
ein oder mehrere anerkannte Vertreter dieser Religionsgemeinschaft bestellt oder zugelassen werden, und
es sollte ihnen gedtattet werden, regelméldig Gottesdienste abzuhdten und bei den Jugendlichen auf deren
Ersuchen sed sorgerische Einzelbesuche zu machen. Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, Besuch
von einem anerkannten Vertreter einer Religionsgemeinschaft seiner Wahl zu empfangen, und ebenso das
Recht, an Gottesdiensten nicht teilzunehmen und rdligitse Erziehung, Beratung oder Indokirination
ungehindert aozulehnen.
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H. Medizinische Betreuung

49.  Jeder Jugendliche hat Anspruch auf angemessene medizinische Betreuung; dazu gehért sowohl die
vorbeugende ds auch eine Hellbehandlung, einschliefdich zahnérztlicher, augerérztlicher und psychiatri-
scher Behandlung, sowie aztlich verschriebene Medikamente und Di&verpflegung. Soweit moglich sollte
die gesamte medizinische Betreuung in Haft gehdtener Jugendlicher durch geeignete Gesundheitsainrich-
tungen und - diengte der Gemeinde erfolgen, in der Sch die Haftangtat befindet, damit eine Stigmatiserung
des Jugendlichen vermieden und seine Sdbstachtung und Eingliederung in die Gemeinschaft geférdert
wird.

50. Jeder Jugendliche hat ein Recht darauf, unmittelbar nach seiner Aufnahme in die Haftangtdt durch
enen Arzt untersucht zu werden, mit dem Zweck, Anzeichen vorhergegangener Mifghandlungen sowie
korperliche oder geistige Schéaden festzustellen, die &ztlicher Behandlung bediirfen.

51. Dieden Jugendlichen zuteil werdende Gesundhetsfiirsorge sollte dazu dienen, etwaige korperliche
oder geistige Krankheiten, Drogenmif3orauch oder sonstige Schéden festzustellen und zu behandeln,
welche der Eingliederung des Jugendlichen in die Gesdllschaft hinderlich sein konnten. Jede Jugendhaftan-
ddt sollte Uber sofortigen Zugang zu angemessenen medizinischen Einrichtungen und Geréten, die der
Anzahl und dem Bedarf ihrer Insassen entsprechen, sowie Uber ausgebildetes Persond fur die vorbeu
gende Gesundheitsfiirsorge und die Behandlung medizinischer Notfdle verfligen. Jeder Jugendliche, der
krank ist, der Uber Krankheit klagt oder der Symptome korperlicher oder geistiger Schwierigkeiten
aufwe &, sollte umgehend durch einen Arzt untersucht werden.

52.  Jeder Arzt, der Grund zu der Annahme hat, dal3 die korperliche oder gelstige Gesundheit eines
Jugendlichen durch die Fortsetzung der Haft, durch einen Hungerstretk oder durch irgendeinen Haftum-
stand beeintréchtigt worden ist oder werden wird, sollte diese Tatsache sofort dem Leiter der betreffen
den Haftangtat und der unabhéngigen Stelle mitteilen, die fir den Schutz des Wohls des Jugendlichen
verantwortlich ist.

53.  Ein Jugendlicher, der an einer Geisteskrankheit leidet, sollte in einer besonderen Angtalt unter
unabhangiger arztlicher Leitung behanddt werden. Durch Vereinbarung mit den zustdndigen Stdllen sollte
schergestdllt werden, dal3 erforderlichenfdls die psychiatrische Behandlung nach der Entlassung
fortgefuihrt wird.

54.  Jugendhaftangtaten sollten von Fachkréften betreute Sonderprogramme zur Verhitung des
Drogenmif3orauchs und zur Rehabilitation einfiihren. Diese Programme sollten dem Alter, dem Geschlecht
und den songtigen Bedtirfnissen der betroffenen Jugendlichen angepald sein, und fir drogen oder
akoholabhangige Jugendliche sollten mit ausgebildetem Persona besetzte Entgiftungsangtaten und -
diengte zur Verfligung sehen.

55.  Arznemittel sollten nur fir eine medizinisch erforderliche Behandlung und, soweit moglich, nach
Zustimmung des entsprechend unterrichteten betroffenen Jugendlichen verabreicht werden. Sie dirfen
insbesondere nicht mit dem Ziel verabreicht werden, Informationen oder ein Gestandnis zu erlangen, oder
as Strafe oder Zwangamittel. Jugendliche dirfen unter keinen Umstdnden V ersuchspersonen bel der
Erprobung von Arzneimitteln oder Behandlungsmethoden sain. Die Verabreichung eines Arzneimittels
sollte nur durch qudifiziertes medizinisches Persond angeordnet und vorgenommen werden.
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|. Benachrichtigung bei Krankheit, Unfall und Tod

56. Die Familie oder der Vormund eines Jugendlichen und jede andere von dem Jugendlichen
angegebene Person haben das Recht, Giber den Gesundheitszustand des Jugendlichen auf Anfrage sowie
im Falle von bedeutenden Verénderungen des Gesundheitszustands des Jugendlichen informiert zu
werden. Bei Tod, bel einer Krankheit, die die Verlegung des Jugendlichen in eine medizinische Einrichtung
aulferhab der Angtat erfordert, oder bel einem Zustand, der stationdre Behandlung innerhab der
Haftangtalt fir mehr as 48 Stunden erfordert, sollte der Leiter der Haftangtalt sofort die Familie oder den
Vormund des betroffenen Jugendlichen oder eine andere von diesem angegebene Person benachrichtigen.
Be Jugendlichen audandischer Staatsangehorigkeit sollten auch die Konsularbehdrden des betreffenden
Staates benachrichtigt werden.

57. Beim Tod enes Jugendlichen wéhrend der Zeit der Freiheitsentziehung sollte der néchste
Angehorige das Recht haben, den Totenschein einzusehen, die Leiche zu sehen und die Bedtattungsart zu
bestimmen. Beim Tod einesin Haft gehdtenen Jugendlichen sollte eine unabhéngige Untersuchung Uber
die Todesursache durchgefihrt werden, deren Ergebnisse dem néchsten Angehdrigen zuganglich gemacht
werden sollten. Eine derartige Untersuchung sollte ebenfdls durchgefiihrt werden, wenn der Tod eines
Jugendlichen innerhab von sechs Monaten nach seiner Entlassung aus der Haftangtdt eintritt und Grund
zu der Annahme besteht, dal? die Todesursache mit der Haftzeit im Zusammenhang steht.

58.  Ein dugendlicher sollte so friihzeitig wie moglich vom Tod, ener erngilichen Erkrankung oder einem
schweren Unfdl eines unmittelbaren Familienangehdrigen versténdigt werden, und es sollteihm die
Gelegenheit gegeben werden, dem Begrébnis des V erstorbenen bel zuwohnen oder sich an das Kranken+
bett eines erngtlich erkrankten Angehdrigen zu begeben.

J. Kontakte mit der Auffenwelt

59. Esgollten dle Vorkehrungen getroffen werden, um scherzustellen, dal3 Jugendliche angemessene
Verbindungen mit der AulRenwet haben, was ein integraler Bestanditell des Rechts auf gerechte und
menschliche Behandlung und von wesentlicher Bedeutung fir die Vorbereitung der Jugendlichen auf ihre
Ruickkehr in die Gesdlschaft ist. Den Jugendlichen sollte es gestattet werden, mit ihren Familien,
Freunden und anderen Personen oder Vertretern von angesehenen aulRenstehenden Organisationen zu
verkehren, die Haftangtdt zum Zweck des Besuchsihres Hems und ihrer Familie zu verlassen und
Sonderurlaub zum Verlassen der Haftangtalt aus erzieherischen, beruflichen oder anderen wichtigen
Griinden zu erhdten. Falls der Jugendliche eine Strafe verbiild, sollte die auRerhalb der Haftangtalt
verbrachte Zeit auf die Strafzeit angerechnet werden.

60. Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, regeméiig und haufig Besuche zu empfangen,
grundsétzlich einma in der Woche und nicht weniger dsenma im Monat, und zwar unter Bedingungen,
die das Bedurfnis des Jugendlichen nach einer Privatsphare, nach Kontakt und nach uneingeschréanktem
Verkehr mit seiner Familie und seinem Verteldiger achten.

61. Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, mindestens zaweima in der Woche schriftlich oder
telefonisch mit einer Person seiner Wah! in Verbindung zu treten, sofern dem rechtliche Beschrankungen
nicht entgegenstehen, und er sollte nach Bedarf Beistand erhaten, damit er dieses Recht tatséchlich in
Angpruch nehmen kann. Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, Post zu empfangen.
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62. Jugendliche sollten Gelegenhet haben, Sch regelmédig durch das Lesen von Zeitungen, Zeitschrif-
ten oder sondtigen Verdffentlichungen, durch Zugang zu Horfunk- und Fernsehprogrammen und zu Flmen
sowie durch Besuche von Vertretern zugel assener Vereine oder Organisationen, an denen der Jugendli-
cheinteressiert igt, Uber die Tagesereignisse zu unterrichten.

K. Beschrdnkungen fiir physische Zwangsmittel und Gewaltanwendung

63. Die Anwendung von Zwangamitteln und von Gewdlt, gleichvid zu welchem Zweck, sollte verboten
werden, mit Ausnahme der in Regdl 64 angefuihrten Félle.

64. Zwangsmittel und Gewadlt durfen nur in Ausnahmefdlen angewendet werden, wenn dle anderen
Sicherungsmal3nahmen erschopft snd und versagt haben, und nur in dem Mal3e, wie dies durch Gesetz
und songtige Vorschriften ausdriicklich zugd assen und im einzelnen aufgeftinrt ist. Sie sollten den
Jugendlichen nicht erniedrigen oder herabsetzen und sollten in begrenztem Mal3 und nicht |&nger as
unbedingt notwendig eingesatzt werden. Auf Anordnung des Angtdtdeters dirfen derartige Mittel
Anwendung finden, um den Jugendlichen von einer Verletzung seiner salbst oder anderer oder von einer
schweren Sachbeschédigung abzuhdten. In solchen Féllen sollte der Anddtdeter sofort medizinisches
oder anderes zustandiges Persond zu Rate ziehen und der vorgesetzten V erwa tungsbehdrde berichten.

65. In Angdten, in denen Jugendliche in Haft gehdten werden, sollten das Tragen und die Anwendung
von Waffen durch das Personal verboten werden.

L. Disziplinarverfahren

66. Alle Disziplinarmal3nahmen und -verfahren sollten der Aufrechterhatung der Sicherheit und einem
geordneten Gemeinschaftd eben dienen und mit der Achtung der angeborenen Wirde des Jugendlichen
und mit dem Grundzid der Angdtsbehandlung vereinbar sein, namlich der Vermittlung eines Gefinls der
Gerechtigkeit, der Selbstachtung und der Achtung vor den Grundrechten eines jeden Menschen.

67. Alle Disziplinarmal3nahmen, die ene grausame, unmenschliche oder erniedrigende Behandlung
dargedlen, sind strengstens verboten, einschlieldich Korperstrafen, Dunkelarrest, Isolier- oder Einzelhaft
oder jede andere Strafe, die den kérperlichen oder geistigen Gesundheltszustand des betroffenen
Jugendlichen beaintrachtigen konnte. Kostschméerung und die Einschrénkung oder Verweigerung des
Kontakts mit Familienangehdrigen sollten in jedem Falle verboten werden. Arbeit sollte stets s
Erziehungsmittel und as Mittel zur Forderung der Selbstachtung des Jugendlichen bel der VVorbereitung
auf die Ruckkehr in die Gemeinschaft betrachtet und nicht a's Disziplinarstrafe verhéngt werden.
Jugendliche sollten nicht mehr ds e@nmal wegen dessdlben Disziplinarverstol3es bestraft werden.
Kollektivatrafen sollten verboten werden.

68. Im Wege der Gesatzgebung oder durch Vorschriften der zusténdigen Verwatungsstele sollten
unter voller Beriicks chtigung der grundlegenden Besonderheiten, Bedirfnisse und Rechte von Jugendii-
chen Normen fir folgende Bereiche festgel egt werden:

a)  Vehdten, das enen Disziplinarverstol3 darselt;

b)  Artund Dauer der zuldssgen Disziplinardtrafen;
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c¢)  dieflr Disziplinargrafen zusténdige Stelle;
d)  die Beschwerdeinganz.

69. Berichte Uber eine Verfehlung sollten umgehend der zusténdigen Stelle vorgelegt werden, die
unverziglich dartiber entscheidet. Die zustandige Stelle sollte eine griindliche Prifung des Falles
vornehmen.

70.  Jugendliche sollten nur in genauester Ubereingtimmung mit den geltenden Gesetzen und songtigen
Vorschriften disziplinarisch bestraft werden. Kein Jugendlicher sollte bestraft werden, ohne vorher in
gecigneter, ihm voll verséndlicher Weise Uber die ihm zur Last gdlegte Verfehlung unterrichtet worden zu
sein und ohne geaignete Gelegenhelt gehabt zu haben, etwas zu seiner Verteidigung vorzubringen, was
auch das Recht auf Anrufung einer zustandigen unparteiischen Stelle einschlieft. Uber dle Disziplinar-
verfahren sollten vollsandige Unterlagen angelegt werden.

71.  Jugendlichen sollte keine Disziplinargewdt Ubertragen werden, ausgenommen fir die Beaufsichti-
gung bestimmter sozider, erzieherischer oder sportlicher Aktivitéten oder im Rahmen von Sdlbstverwal-
tunggprogrammen.

M. Inspektion und Beschwerden

72.  Geeignete Kontrollbeauftragte oder entsprechende, gehdrig befugte Stellen, die nicht der
Angdtsverwatung angehdren, sollten befugt sein, regel maliig Ingpektionen vorzunehmen und auf eigene
Initiative unangemel dete | nspektionen durchzufihren; bei der Wahrnehmung dieser Aufgabe sollte ihre
Unabhangigkeit voll gewahrleistet sein. Den Kontrollbeauftragten sollte zu adlen Personen, die von einer
Angdt beschéftigt werden oder die in einer Angtdt arbeiten, in der Jugendlichen ihre Freiheit entzogen it
oder entzogen werden kann, zu dlen Jugendlichen und zu dlen Unterlagen derartiger Angtaten ungehin-
derter Zugang gewahrt werden.

73. Geeignete Arzte, die der inspizierenden Stelle oder dem ¢ffentlichen Gesundheitsdienst angehdren,
sollten an den Ingpektionen tellnehmen und die Einhdtung der V orschriften betreffend die physische
Umgebung, Hygiene, Unterbringung, Erndhrung, Bewegung und Gesundheitsfiirsorge sowie dle anderen
Aspekte oder Bedingungen des Angtaltd ebens bewerten, welche die korperliche und gestige Gesundheit
der Jugendlichen betreffen. Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, vertraulich mit einem Kontrollbeauf-
tragten zu sprechen.

74. Der Kontrollbeauftragte sollte gehaten sein, nach Abschiuf3 der Ingpektionen einen Bericht Uber
deren Ergebnisse vorzulegen. Der Bericht sollte die Einhatung der vorliegenden Regeln und der
einschlagigen Besimmungen des innergtaatlichen Rechts durch die Haftangtdt bewerten und Empfehlun-
gen Uber die Schritte enthalten, die fir erforderlich gehdten werden, um ihre Einhdtung scherzugelen.
Jede von einem Kontrollbeauftragten festgestdllte Tatsache, die darauf hinzuweisen scheint, dal3 eine
Verletzung der Rechtsvorschriften Uber die Rechte der Jugendlichen oder die Fulhrung einer Jugendhaft-
anddt vorliegt, sollte zwecks Untersuchung und Strafverfolgung den zusténdigen Stellen mitgetellt werden.

75.  Jedem Jugendlichen sollte die Gelegenheit zu Antrégen oder Beschwerden an den Leiter der
Haftangtalt oder an dessen beauftragten Vertreter gegeben werden.
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76.  Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, auf dem vorgeschriebenen Weg und ohne inhdtliche
Zensur Antrage oder Beschwerden an die zentrale Verwatung, an Gerichte oder andere zustandige
Behdrden zu richten und ohne Verzogerung Uber die Antwort unterrichtet zu werden.

77.  Essollten Bemiihungen unternommen werden, eine unabhéngige Stelle (Ombudsmann) einzurich-
ten, die Beschwerden von Jugendlichen, denen ihre Freiheit entzogen ist entgegennimmt und priift und die
den Jugendlichen hilft, eine gerechte Regelung zu erreichen.

78.  Jeder Jugendliche sollte das Recht haben, zur Vorbringung seiner Beschwerde die Unterstiitzung
von Familienangehdrigen, Rechtsberatern, humanitéren Gruppen oder, soweit mdglich, von anderer Seite
zu erbitten. Jugendlichen, die Andphabeten sind, sollte die erforderliche Unterstiitzung fur die Inarn-
gpruchnahme der Diengte Offentlicher oder privater Stellen und Organisationen gewahrt werden, die
Rechtsberatung erteilen oder die fir die Entgegennahme von Beschwerden zustdndig sind.

N. Riickkehr in die Gemeinschaft

79.  Fir dle Jugendlichen sollten Vorkehrungen getroffen werden, die dazu besimmt sind, ihnen nach
der Entlassung bei der Riickkehr in die Gesdlschaft, in die Familie, in das Bildungssystem oder an den
Arbeitsplatz zu helfen. Dazu sollten besondere Mal3nahmen, einschlieldich der vorzeitigen Entlassung, und
Kurse vorgesehen werden.

80. Diezugténdigen Stellen sollten Diengte anbieten oder sicherstellen, welche die Jugendlichen bel
ihrer Wiedereingliederung in die Gesdllschaft unterstiitzen und Vorurteile ihnen gegentiber abbauen. Diese
Diengte sollten, soweit moglich, scherstdlen, dal3 der Jugendliche mit angemessener Unterkunft,
Beschéftigung, Kleidung und mit ausreichenden Mitteln fir seinen Lebensunterhalt nach der Entlassung
versehen ig, um saine erfolgreiche Wiedereingliederung zu erleichtern. Die Vertreter von Einrichtungen,
die derartige Diengte bereitstellen, sollten konsultiert werden und zu den Jugendlichen wéhrend der Haft
Zugang haben, um se ba ihrer Rickkehr in die Gemeinschaft zu unterstiitzen.

V. PERSONAL

81. DasPersond sollte qudifiziert sein und eine ausreichende Anzahl von Fachkréften wie Padagogen,
Berufsaushilder, Berater, Sozidarbeiter, Psychiater und Psychologen umfassen. Diese und andere
Fachkréfte sollten in dler Rege fest angestellt sain. Tellzaitbeschéftigte oder ehrenamtlich tétige
Mitarbeiter sollten jedoch nicht ausgeschlossen werden, wenn deren Einsatz zweckmédg und niitzlich ist.
Haftangtaten sollten alle bessernden, erzieherischen, Sittlichen, sedsorgerischen und sonstigen Mittel und
Arten der Unterstlitzung aufbieten, die geeignet und in der Gemeinschaft verfligbar sind, und se
entsprechend den individud len Bediirfnissen und Problemen der in Haft gehdtenen Jugendlichen
ensetzen.

82. DieVewadtung sollte bel der Eingtellung des Personds dler Stufen und Kategorien eine sorgfdtige
Auswahl treffen, da die ordnungsgemél3e Flihrung der Haftangtalten von der Rechtschaffenheit,
Menschlichket, Fahigkeit und der beruflichen Beféhigung, mit Jugendlichen umzugehen, sowie von der
personlichen Eignung des Personals flr seine Aufgaben abhangt.
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83. Zur Errachung dieser Zide sollte dem Persond die Rechtsstellung von Beamten verliehen und die
Entlohnung so angesetzt werden, dal’ geeignete Frauen und Méanner auf Dauer gewonnen werden
konnen. Das Persond der Jugendhaftangtaten sollte sténdig dazu angehdten werden, seine Pflichten
menschlich, pflichtbewurd, fachménnisch, gerecht und effizient zu erfillen, sich stets so zu verhdten, dal3
es die Achtung der Jugendlichen gewinnt und verdient, und den Jugendlichen ein gutes Baspid zu geben
und eine pogtive Eingdlung zu vermitteln.

84. DieVewaltung sollte zur Erlechterung des Informationsaustausches zwischen den verschiedenen
Kategorien des Personds jeder Haftanstadt Organi sationsformen und Fulhrungsmethoden einfihren,
welche die Zusammenarbeit der verschiedenen, mit der Betreuung der Jugendlichen befaldten Dienste wie
auch die Zusammenarbeit zwischen Persond und Verwatung verbessern, mit dem Zid, Scherzugellen,
dal? das direkt mit den Jugendlichen in Kontakt stehende Personal unter Bedingungen arbeiten kann, die
der wirksamen Wahrnehmung seiner Pflichten forderlich aind.

85. Das Persond sollte eine Aushildung erhdten, die esin die Lage versetzt, seinen Verantwortlichke-
ten wirksam nachzukommen, darunter insbesondere eine Aushildung in Kinderpsychologie, Kinderschutz
und in den internationalen Normen und Regeln betreffend die Menschenrechte und die Rechte des
Kindes, einschliefdich der vorliegenden Regeln. Das Persond sollte seine Kenntnisse und beruflichen
Fahigkeiten durch den Besuch von Fortbildungskursen erhaten und erweitern, die wéhrend seines
gesamten beruflichen Werdegangs in geeigneten Zetabstanden zu verangtaten sind.

86. Der Andatdeiter sollte fir seine Aufgabe durch Eignung fir die Verwatung und entsprechende
Aushildung und Erfahrung befahigt und hauptamtlich tétig sain.

87. Be der Wahrnehmung seiner Aufgaben sollte das Persond der Haftanstdlten die Menschenwiirde
und die grundlegenden Menschenrechte dler Jugendlichen achten und schiitzen, wobel insbesondere
folgendes zu beachten ist:

a)  Ken Mitarbeter der Haftangtat oder der Einrichtung darf, unter welchem Vorwand und
unter welchen Umstdnden auch immer, irgendeine Art der Folter oder irgendeine Form grober,
grausamer, unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung, Bestrafung, Besserungs- oder Disziplinar-
mal3nahme zufiigen, dazu aufstacheln oder solche zulassen;

b)  DasPersond der Anddt sollte sich entschieden jeder Korruptionshandlung widersetzen, se
bekampfen und se unverziiglich der zusténdigen Stelle melden;

) Das Persond der Angtdt sollte die vorliegenden Regeln einhdten. Mitarbeiter, die Grund zu
der Annahme haben, dal3 eine erhebliche Verletzung der vorliegenden Regeln stattgefunden hat oder
unmittelbar bevorsteht, sollten die Angelegenheit ihrer vorgesetzten Stelle oder einer Aufsichts- oder
Beschwerdeinganz melden;

d)  DasPersond der Angat sollte den vollen Schutz der kérperlichen und geistigen Gesundheit
der Jugendlichen gewahrleisten, insbesondere auch den Schutz vor kdrperlicher, sexudler und emotionel-
ler Mighandlung und Ausnutzung, und sollte erforderlichenfdls die sofortige Hinzuziehung eines Arztes
veranlassen,
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e) Das Persond der Angtdt sollte das Recht der Jugendlichen auf eine Privatsphére achten und
insbesondere dle die Jugendlichen oder ihre Familie betreffenden Angelegenheiten, von denen Sein
Wahrnehmung ihrer Aufgaben Kenntnis erhdten haben, vertraulich behanddn;

f Das Persond der Angtalt sollte bestrebt sein, ale Unterschiede zwischen dem Leben

innerhab und auRerhab der Haftangtalt, die geeignet sind, die Achtung der Menschenwirde der
Jugendlichen zu beeintréchtigen, auf ein Mindestmal3 zu beschrénken.

* k%% %



